文法学院“最深刻暑期行动”成果提交模板
字号要求：
标题：二号，宋体，加粗，居中
节题（一、二、三……类）：小三，宋体，加粗
正文：小四，宋体，
全文1.5倍行距
报告内容不得抄袭网络内容，一经发现，扣社会实践学分1分。
志愿服务、专业实习实践类：
——xx行动
注意：志愿服务及实践、实习类活动要求有活动视频或照片记录。
一、志愿活动基本信息：
	活动人员
	
	联系电话
	

	服务（实习）地点
	
	服务时间
	


二、志愿/实践 日志：
要求：志愿活动的每天都要有志愿日记，若是组队进行志愿活动则每一位队员每天都要进行日志记录，并在每天的日志后附志愿照片至少一张。日志字数在300-500字之间。（以下示例仅供参考）
第1天   2014年x月x日  星期  ：（以社区服务为例）
今天志愿活动的主要内容是清扫卫生死角和保持路面清洁，虽然是很简单的活动，但志愿者们都热情高昂。社区向我们分发了工具，大家分成数个小组，我们还戏称为“扫帚组”、“垃圾袋组”、“簸箕组”。志愿者们不怕苦、不怕脏，人行道、花坛、楼道都有志愿者的身影。在紧张的清扫过程中，志愿者们有说有笑，还不时地互相调侃，气氛轻松和谐，每个人都活力四射。此次志愿者服务活动，我们不仅清扫干净了小区环境卫生，也让我们更从内心深处了解到保护环境、爱护环境的重要性。
实践照片+文字介绍
第二天  2014年x月x日  星期  ：（以社区服务为例）
今天志愿活动的主要内容是清扫卫生死角和保持路面清洁，虽然是很简单的活动，但志愿者们都热情高昂。社区向我们分发了工具，大家分成数个小组，我们还戏称为“扫帚组”、“垃圾袋组”、“簸箕组”。志愿者们不怕苦、不怕脏，人行道、花坛、楼道都有志愿者的身影。在紧张的清扫过程中，志愿者们有说有笑，还不时地互相调侃，气氛轻松和谐，每个人都活力四射。此次志愿者服务活动，我们不仅清扫干净了小区环境卫生，也让我们更从内心深处了解到保护环境、爱护环境的重要性，更明白了清洁工叔叔阿姨的辛苦与贡献。
实践照片+文字介绍
……
三、志愿活动总结和感悟：
要求：要求结合Y计划内容，表达真实感受，字数1000字左右。
字号：标题三号，宋体，加粗，居中
       正文小四，宋体
（以下示例仅供参考）
在七天的心之旅中，我看到了人生的意义和价值，或许会有些偏片，但我的心灵得到了抚慰和满足。和不同职业、不同身份的人沟通和交流着，让我提早的看到了社会和外面的世界。有人说志愿者活动是一种奉献精神的传递，是一种付出；也有人说，这是一种社会文化的体现和社会风气。我对这些看法不做任何的评论，我觉得只有真正踏入过才会懂得其中的意义，最大的受益者是自己，而不是社会，不是别人。人总在矛盾中成长，在不断地体验和实践中不断完善自己，提高自己，只有去经历才会明白其中的乐趣所在。 
青春是一朵永不调色的奇葩，只要我们用心去浇灌她，永远都不会凋零。在付出的过程中，我们才会收获。在志愿者工作中，不断地去帮助别人，自己收获的是感动和心灵的成长，在不断的总结自己，自己才会不断的进步。在这次短暂而漫长的七天里，因为回头时时间悄逝而短暂，显得是多么的珍贵；因天天在成千上万的陌生人中穿行而漫长，却显得是那样的值得回忆。在我的青春书画中画下了一副历久弥香的青春山水画感谢有这样一次机会让自己的心再一次与时间共舞，感谢我的付出。在美好的东西都有逝去的一天，高高兴兴的和本次活动说一声再见。让我学到了很多很多，也让我感动了太多太多。 
人生就如同从车站出发的长途车，必须要拥有自己的车票才能入站上车，在车上会遇到许多的陌生人，一路上会穿越崇山峻岭，也会经过不同的天气，有阴雨连绵，也有阳光明媚。人生也是如此，有了梦想这张无尽力量的车票才能走得更远，在实现梦想的一路上，需要披荆斩棘，越过重重艰难险阻，同时还需要身边无数的人不断地帮助自己，最后才能到达梦想的彼岸。
