文法学院“最深刻暑期行动”成果提交模板
字号要求：
标题：二号，宋体，加粗，居中
节题（一、二、三……类）：小三，宋体，加粗
正文：小四，宋体，
全文1.5倍行距
报告内容不得抄袭网络内容，一经发现，扣社会实践学分1分。
      
1.人物访谈类：
——访校友xx
注意：建议访谈本校校友，校友联系方式可通过班导师介绍获得。若无法联系本校校友也可访谈本专业领域成功人士。访谈类实践活动要求有访谈视频或照片记录
一、访谈基本信息：
	采访人姓名
	
	采访人班级
	
	采访人联系电话
	

	采访地点
	
	采访时间
	

	被采访人姓名
	

	被采访人原班级
	
	被采访人单位（现任职）
	

	被采访人简介
	要求字数在100-200字之间，重点描述学习生活经历和优秀品格。
姓名，我校xx级毕业生，在校任xx,在校经历xx，曾任职于xx,现任职于xx公司xx职务，优秀之处，特点，等



二、访谈提纲：
要求：针对被访谈对象进行，以下几个角度尽量都涉及到，可根据访谈对象本身的特点自行增删访谈问题。
（一）.求学经历回顾篇
1. 请谈谈在学校学习和生活的记忆；您在校期间是否有不同于其他同学的求学经历？
2. 您的班级、辅导员和老师对您产生了怎样的影响？
3. 您是否在求学期间担任过学生干部？在为同学服务中您有哪些体会和收获？
4. 您是否在求学期间就走出校园，了解社会？具体是怎样的形式？
5. 您在学校的大学生活中印象最深刻的是什么事情？
（二）事业发展感悟篇
1. 您的第一份工作是什么？走出校园，投入工作，您的体会是什么？
2. 您的工作经历是什么样的过程？有什么体会和感悟？
3. 学校所学知识与工作所用到知识有哪些区别和联系？
4. 在事业发展中，学校给您的最独特的是什么？对您个人的发展有什么影响？
5. 请您谈谈现在所从事的职业和行业现状和发展前景。
（三）莘莘学子寄语篇
1. 大学期间，最应该为将来的事业与人生积累什么？请您从这个角度给现在的学校学生提出一些意见和建议。
2. 您对德、智、体协调全面发展有着怎样的理解？
3. 您对学生毕业后流向是什么观点？（出国与国内就业，去基层、去西部等）
（四）校友生活体会篇
1. 谈谈您的兴趣爱好。
2. 您有哪些难忘的生活经历或故事，有什么感受？
3. 谈谈您对待事业与家庭或工作与生活的态度。
（五）请为母校建言
1. 您对学校下一步发展有什么建议和期望？
2. 您对学校今后的专业设置和就业引导有怎样的建议？
三、访谈记录：
要求：如实记录访谈内容，提问要有礼貌，不要过于死板，以聊天的方式进行，由浅入深，层层深入，抓住被访谈者身上的闪光点和过人之处进行深入挖掘，以起到表率带动和学习借鉴作用。（以下示例仅供参考）
采访者：你好，学姐。谈谈你离开大学初次踏上工作岗位的感受好吗？ 
被访者：刚毕业时，我在金华银行浦江支行担任柜员，刚开始还没适应时，觉得在银行工作完全没有想象中那么容易，而且柜员的话要求比较细心，有耐心，随着我对工作的逐渐熟悉，我的信心自然也足了，工作起来也顺心多了。现在我在一家天然气有限公司任职，工作也比较稳定，也不像在银行工作那么有压力了。我觉得我们要适应工作岗位而不是要工作岗位适应我们，虽然我现在的工作与我大学所学的专业无关，但是通过我的努力，我现在的收入也是比较可观的，和同事们相处也比较融洽。我觉得找工作嘛，一是要喜欢，二是要稳定。喜欢才有动力。
……
四、访谈总结和感悟：
要求：要求结合Y计划内容，表达真实感受，字数1000字左右。
字号：标题三号，宋体，加粗，居中
       正文小四，宋体
刚接到这个暑假作业的时候,我十分苦恼. 因为很难在这么短的时间内找到一个校友,并且愿意接受我的采访,另外我家远在辽宁.如果这个作业是在学校期间布置的,我想我会完成的很好.就是这样一件让我一筹莫展的事情,却让一件十分偶然的事情解决了.我不仅顺利地完成了我的暑期任务,而且还受益匪浅.
…….
三个小时的聊天采访很快就过去了。但这次谈话内容却让我终生受益。这是一次老乡校友间的亲密谈话。感谢学姐的配合，我才完成了这次任务，更重要的是完成了我内心的任务。
暑假过后，我就是一名大二的学生，认识自己，找准自己的定位十分重要。这次谈话让我梳理了自己的思路，让我知道了该做什么，该注意什么。大学学什么？总结一句话就是学习如何提高自己的能力，各方面的能力：学习的能力，人际交往的能力，工作能力，生活能力等等。只有这样才会不断地进步，不断地超越。人生的成功就在于每一天都在进步，即使它是一小步。

五：附录：照片集锦：
要求：至少10张照片，可拍摄被采访者的工作环境、生活环境、采访环境、被采访者、采访者和被采访者合影、采访时场景,每张照片须配加文字说明等。（以下示例仅供参考）

